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FORORD 
 
Velkomsthæftet er information til forældre, politikere og andre interesserede.  

I hæftet er Børnehusets børnesyn og pædagogiske målsætning beskrevet. 

Se vores pædagogiske læreplaner og kvalitetsrapporter på Børnehusets hjemmeside, hvor vi 

nærmere beskriver husets pædagogik og målsætning. 

 

Bagerst i hæftet finder I vores forventninger til jer som forældre i alfabetisk orden.  

 

Har I spørgsmål, ris eller ros, er I naturligvis meget velkomne til at kontakte personalet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
NÅR JERES BARN SKAL STARTE I BØRNEHUSET 
 
Hvis jeres barn skal starte i småbørnsgruppen, får I tilsendt et velkomstbrev. Derudover tilbyder vi, 
at I kan komme på besøg hver tirsdag sammen med jeres barn inden opstart mellem kl. 9.00 - 
11.00. 

 
Hvis jeres barn skal starte i børnehaven, sender vi et velkomstbrev til jer og jeres barn. Vi 
anbefaler, at I kommer på et eller flere besøg i Børnehuset sammen med jeres barn, inden barnet 
skal starte.  
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BESKRIVELSE AF BØRNEHUSET 
 
Øster Jølby Børnehus er en sprudlende institution i stadig udvikling med ligeværdige, glade og 

trygge personaler og forældre, med plads til alle børn. 

Øster Jølby Børnehus skal være et godt sted at være for børn, forældre og personale. Et børnehus 

hvor vi sikrer det sammenhængende børneliv gennem gode overgange fra småbørnsgruppe, til 

børnehave til tidlig SFO til skole. Vi arbejder ud fra en pædagogik, der tager sit afsæt i det 

anerkendende og ressourcefokuserende menneskesyn og har fokus på sprogets skabende magt. 

Samtidig skaber vi en hverdag, hvor forudsigelighed og genkendelighed er med til at sikre en 

struktur, der støtter op om det enkelte barn og familiens behov. 

Øster Jølby Børnehus er kendt for sin positive forældreinvolvering, hvor forældrene bliver aktivt 

deltagende i deres barns udvikling. 

Øster Jølby Børnehus er en 0 – 6-årige integreret institution, fordelt på 5 grupper. (se beskrivelse 

af den enkelte gruppe på side 7 - 12) 

Personalegruppen i Øster Jølby Børnehus er pædagogisk uddannet og efteruddannet i ICDP, LP, 

KRAP og neuropædagogik. 

Personalegruppen forsøger i dagligdagen at tage barnets perspektiv og sikre børnenes individuelle 

behov, tage ansvaret for relationerne barn - barn imellem, barn - voksen imellem og voksen - 

voksen imellem, og vi guider og vejleder det enkelte barn i børnefællesskaberne. 
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ØSTER JØLBY SKOLE OG BØRNEHUS` FÆLLES VISIONER 

Visioner for de 0 – 6-årige i forhold til natur 

• Naturoplevelser. 

• Viden omkring årstidernes cyklus. 

• Fordybelse. 

• Viden omkring naturen. 

• Motoriske udfoldelser/sanseintegration. 

• Ture ud af huset til skov og strand. 

 

Visioner for de 0 – 6 årige i forhold til bevægelse 

• Indretning af rum med mulighed for motorisk udfoldelse, der kan bruges af alle dagligt. 

• Gør brug af massage. 

• Motorisk udfordrende legeplads. 

• Alle børn skal have mulighed for at udfordre – og bruge deres kroppe inde som ude. 

• Samarbejde med Midtmors Sport. 

 

Visioner for de 0 – 6 årige i forhold til musik 

• Sprogstimulering. 

• Fælles opmærksomhed. 

• Selvkontrol. 

• Dannelse – det er en del af den danske kultur, at vi synger, danser, spiller musik og laver 

drama og teater. 

• Kultur oplevelser. 
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VÆRDIER I ØSTER JØLBY BØRNEHUS 

• Alle børn har ret til at være en del af et fællesskab. 

• Nærværende voksne, der kan tage barnets perspektiv. 

• Nærværende voksne, der tager ansvar for relationerne. 

• Alle børn udvikler selvværd. 

• Mangfoldighed i personalegruppen ses som en ressource. 
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BØRNESYN  
 

Hvordan møder vi børn 

Børnehusets overordnede pædagogik tager udgangspunkt i det anerkendende, inkluderende og 

ressourceorienteret menneskesyn. 

Vores pædagogiske praksis bygger på relationer børn og børn imellem, og børn og voksne imellem 

med fokus på, at det altid er den voksne, der har ansvaret for relationen. 

 

Børn skal ses, høres, forstås og tages alvorligt 

• Vi er anerkendende, nysgerrige, undrende og spørgende i dialog med barnet. 

• Vi er lyttende og imødekommende. 

• Vi siger godmorgen og farvel til barnet. 

 

Vi tager udgangspunkt i barnets ressourcer 

• Vi tager udgangspunkt i barnets udvikling fremfor alder. 

• Vi laver ressourceprofil på alle børn (barnets sol). 

 

Legen er i højsædet 

• Leg både ude og inde – legemiljø i det fysiske rum. 

• Vi tager udgangspunkt i, hvad børnene foretager sig/interesserer sig for. 

• Vi giver dem roller, de kan lege efter. F.eks. igennem forskellige oplevelser. 

• Mulighed for tilbagetrækning/barnet kan få pauser i legen. 

 

Selvorganisering 

• Børn skal have lov til/mulighed for at vælge deres egne venner/voksne. 

• En del af legetøjet er i børnehøjde (papir, farver, bøger, lim, sakse osv.). 

 

Glæde 

• Humor 

• Imødekommende, udstråling og smilende. 

• De voksne skal være autentiske. 

• Respekterer børns forskelligheder – i forhold til forståelse af humor/ironi. 

 

Børn skal løse deres egne konflikter 

• Vi er afventende, understøttende, lyttende og anerkendende overfor begge parter. 

• Vi er rollemodeller. 

• Det er i orden, at børn undrer sig og spørger ind til de voksnes og de andre børns 

handlinger. 
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Nærværende, lyttende og anerkendende voksne 

• De voksne skal se barnets perspektiv. 

• Selvreflekterende voksne. 

 

Indfølingsevne 

• Fornemmelse/respekt for barnets situation. 

• Empati i stedet for sympati. 

 

Relationer 

• Alle børn skal have en tæt tilknytning til mindst en voksen på gruppen. 

• Tillid – tilknytning – trivsel. 

 

Venskaber 

• Alle børn skal have etableret et venskab til et andet barn. 

• Alle børn har ret til at være en del af fællesskabet. 

  

Vores pædagogik er beskrevet i de pædagogiske læreplaner (se kvalitetsrapporten, som ligger på 

intra). 
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GRUPPERNE 

Vi har valgt at opkalde vores grupper efter Astrid Lindgrens verden. Vi har  

Småland, som er småbørnsgruppen.  

Vimmerby, som er de mindste børnehavebørn.  

Lønneberg, som er de mellemste børnehavebørn.  

Bulderby, som er de ældste børnehavebørn.  

Katholt, som er specialgruppen.  

Spektakelmagergade er vores store fællesrum, som er indrettet som en stor gade, hvor man må 

løbe, cykle, klatre, hoppe, bygge huler, lege, slås for sjov osv. Om morgenen spiser vi morgenmad i 

Spektakelmagergade. Derfor åbner den som udgangspunkt først kl. 8.00.  
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SMÅLAND 
 
Småland er vores småbørnsgruppe og er primært for børn mellem 0 og 2,8 år. 

Genkendelighed og fast struktur er noget vi arbejder meget på at have i Småland. Børnene er ofte 

delt op i små grupper, da det er med til at skabe mere ro for børnene. I spisesituationerne sidder vi 

ved små borde med en fast voksen ved hvert bord. 

I vores hverdag har vi stor fokus på musik, motorik og sansning. Vi synger hver dag efter samling. 

Vi sørger for, at de ting vi synger om bliver visuelle.  

Vi bruger babytegn i småbørnsgruppen. Babytegn er med til at udvikle og styrke barnets sproglige 

udvikling og gøre det lettere for barnet at kommunikere med omverdenen. I takt med at barnet 

lærer talesproget forsvinder tegnene et for et. 

Om tirsdagen tilbyder vi legestue for de nye børn som skal starte hos os. Dvs. at måneden inden 

de starter, må de komme og være med om formiddagen hos os.  

Udelivet er noget vi også vægter højt i vores hverdag. Vi er ofte på tur rundt i byen i barnevogn 

eller på gåben. Vi er også ude og lege på vores legeplads. Børnene skal have mulighed for at røre 

og mærke på tingene samt opleve naturens forskellige årstider. 
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VIMMERBY 
 

Vimmerby er primært for de mindste børnehavebørn. Børnene er ca. 3 år og går her indtil de er 

klar til at komme på Lønneberg. På Vimmerby kommer børnene enten fra dagplejen eller fra 

Småland. 

I vores hverdag lægger vi vægt på tryghed, forudsigelighed og genkendelighed. Det skabes blandt 

andet gennem visualisering via ugeskema, sangvæg etc. samt børn og voksne har faste pladser og 

gå makkere. De voksne har fordelt pædagogiske- og praktiske arbejdsopgaver imellem sig. 

Vi har fokus på sansemotorik, sprog, sang og musik samt det kreative. 

På Vimmerby er der mulighed for at sove til middag. 

Børn og voksne på Vimmerby er ofte på ture ud af huset. Vi planlægger turene efter, hvad 

børnegruppens behov er. 

Vi prioriterer børnefælleskaber højt, og har fokus på at guide børnene i deres udvikling, deres 

sociale kompetencer og venskaber. 
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LØNNEBERG 

 
Lønneberg er primært for mellemgruppen i Børnehuset. Børnene er ca. 4 år og går her indtil de er 

klar til at komme på Bulderby. Lønneberg rummer også de børn fra Vimmerby, som trænger til 

flere udfordringer og til at lege med ældre børn. 

Dagligdagen på Lønneberg er varieret, men samtidig struktureret. Vi har faste rutiner hver uge til 

f.eks. samling, hvilket skaber forudsigelighed og genkendelighed i børnenes hverdag. Vi skriver 

dagligt på AULA, hvad vi har lavet, så der er mulighed for at snakke med børnene om, hvad de har 

oplevet.   

På Lønneberg arbejder vi på at børnene skal være selvstændige. Vi øver f.eks. at de selv skal tage 

tøj af og på og de skal selv smøre deres mad eller øse op på tallerkenen.   

Vi har fokus på børnenes sociale udvikling. Børnene får lov til at lege rigtig meget og er der børn 

som har svært ved at lege, hjælper vi dem på vej, f.eks. igennem legegrupper. 

Vi er i skoven 1 – 2 gange i ugen. 

Vi har også øget fokus på sproget. Vi har flere sproggrupper som består af ca. 5 børn, vi har 

individuelle sproggrupper, vi spiller spil og igennem fortælling og oplæsning har vi stor fokus på 

genfortælling. Vi synger sange, leger sanglege og øver rim og remser. 

Børnenes motorik stimulerer vi ved at klippe, lave perler, tegne, male, gynge, cykle, løbe, hoppe 

osv.  

Generelt har vi altid fokus på at lære det enkelte barn at vente på tur, udsætte sine egne behov, 

tage hensyn til andre, lære at dele, drage omsorg for andre og tale pænt til hinanden.   
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BULDERBY 
 

Bulderby er gruppen med de ældste børn i Børnehuset. Vi arbejder på at skabe et miljø med plads 

til alle, og hvor alle er en del af fællesskabet. 

Vi har opbygget nogle rammer omkring vores hverdag, så der en overordnet struktur og 

forudsigelighed. Vi snakker hver dag til samling med børnene om, hvordan dagen skal forløbe. 

Vi tager udgangspunkt i børnenes interesser og ideer bl.a. gennem den rolleleg, hvor børnene får 

mulighed for at øve deres sociale færdigheder. Vi arbejder meget med at skabe en tæt relation 

mellem børnene, og mellem børnene og de voksne.  

Tiltag på gruppen for at styrke det sociale fællesskab er børnemøder, hvor vi tager udgangspunkt i 

mobbekufferten fra Mary Fonden. 

Ellers består vores hverdag af sproggrupper, højtlæsning, fortælling, ture ud af huset, mulighed for 

kreativ udfoldelse, musik, besøg på plejehjem, biograf, teater og hjælper til i køkkenet med 

frokosten. 

Vi vægter højt, at børnene følelsesmæssigt bliver klar til at komme i skole, og det gør man ved at 

have nogle gode venner og være en del af fællesskabet. 

Vores hverdag er præget af glæde, humor og nærvær!!  
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KATHOLT 

Katholt er et udviklingsspor, ofte er der 4 – 6 børn i alderen 0 - 6 år. Børnene er visiteret til 

gruppen.  

Vi tilgodeser børnenes behov gennem en dagligdag tilrettelagt ud fra tryghed og tillid, en tydelig 

og genkendelig struktur, forudsigelighed, overskuelighed og regelmæssighed, selvhjælp og 

visualisering.  

Overordnet tager vi udgangspunkt i Øster Jølby Børnehus overordnede pædagogik som bygger på 

det anerkendende, inkluderende og ressourceorienterende menneskesyn. Ud fra det enkelte 

barns forudsætninger og ressourcer arbejdes der med individuelle handleplaner. Der arbejdes 

med dag- og ugeskemaer og gøres brug af boardmaker. Alt foregår i et tæt samarbejde med 

forældrene.  

Vi tager til ridning en gang om ugen, ofte også en tur i Præstbro skov i løbet af ugen. Vi arbejder 

med fodbad og massage og deltager i sang og musik på stuen. Motorisk udfoldelse sker i 

Spektakelmagergade, på legepladsen eller på skovturen. 
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DAGLIGDAGEN I BØRNEHUSET 
 

Øster Jølby Børnehus åbner kl. 6.00. Der møder tre ansatte om morgenen. En i børnehaven, en i 

specialgruppen og en i småbørnsgruppen. De tre åbnere tager imod børnene og spiser 

morgenmad sammen med dem, der ikke har fået hjemmefra. 

Mellem kl. 6.00 og 7.00 er der morgenmad på Vimmerby for børnehavebørnene, på Katholt for de 

børn der går i specialgruppen og på Småland for de børn, der går i småbørnsgruppen. Når 

børnehavebørnene har spist, leger de på Vimmerby. Katholt og Småland leger på egen stue. 

Efterhånden som der møder flere ansatte ind, åbner de øvrige grupper. 

Forældrene skal huske at trykke deres barn ind på touchskærmen, som hænger i 

Spektakelmagergade. 

 

Spektakelmagergade åbner som udgangspunkt først kl. 8.00.  

 

Klokken 9.00 spises der brød, frugt og grønt på grupperne, vi drikker vand til. Der får vi sagt 

goddag til hinanden, og vi snakker med børnene om, hvad der skal ske i dag. 

Frokost spises kl. 11.30 på grupperne i børnehaven. I Småland spiser de kl. 11.00 

 

Kl. 14.30 får vi eftermiddagsmad udenfor, når vejret tillader det, ellers går vi ind i Børnehuset.  

Småland spiser eftermiddagsmad på Småland og Katholt på Katholt. 

 

HUSK ALTID at trykke jeres barn ud og sige farvel til en voksen. 
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PRAKTISKE OPLYSNINGER OG FORÆLDRE 

FORVENTNINGER 

 
I alfabetisk rækkefølge 
 

 

For at vi som personale, og jer som forældre, kan have det optimale samarbejde omkring jeres 

barn, har vi lavet en liste med praktiske oplysninger. 

Vores forventninger til jer, som forældre vil fremgå. 
 

Aflevere/hente: Husk altid at kontakte en af personalet, når du henter og bringer.  

Husk altid at trykke dit barn ind og ud på touchskærmen.  

 

Arbejdsaftener: En gang om året afholder vi arbejdsaften. Den aften er altid utrolig hyggelig, og 

naturligvis nyder vi, at få lavet noget praktisk både inde og ude. 

 

AULA: Vi vil opfordre jer rigtig meget til at bruge AULA, der lægger vi og Morsø Kommune rigtig 

mange beskeder, samt alle de billeder vi tager af børnene. 
 
AULA POLITIK: 

Øster Jølby Børnehus` politik for AULA er lavet i et samarbejde mellem bestyrelsen og personalet i 

november 2023. 

Bestyrelsen og personalegruppen har besluttet at: 

• AULA er til korte beskeder. 

• Det er ikke forventeligt at personalet svarer på beskeder på AULA uden for deres 

arbejdstid/børnehusets åbningstid. 

• Ikke presserende beskeder kan have ventetid på svar fra personalet på få dage. 

• Det er helt ok, at forældre sender beskeder om aftenen eller i weekenden. 

• Skal en forælder have fat i stuens personale i løbet af dagen, skal der ringes på stuens telefon eller 

til Børnehusets fælles telefon, da personalet ikke har deres private telefoner på sig i arbejdstiden 

og derfor ikke kan tilgå deres AULA 

• AULA er ikke en platform for følsomme oplysninger om børn/andre børn, den snak skal tages ansigt 

til ansigt med personalet, tag altid fat i personalet, hvis der noget I er i tvivl om eller har brug for at 

snakke om. 

Barnevogn: Småbørnsgruppen har fuldmonteret barnevogne. I skal selv medbringe dyne og pude 

samt betræk. 

 

Bedsteforældredag:  Hver år afholder vi gruppevis bedsteforældredag. Her får børnene mulighed 

for at vise deres hverdag frem, samt blive ”forkælet” en hel dag... En dejlig tradition for alle! 
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Beskeder: Er der noget om dit barn, du synes, vi bør vide, så sig det til personalet. Er der ikke mødt 

nogen endnu fra dit barns gruppe, kan du trygt give beskeden videre til en af de andre voksne, 

eller skrive til os på AULA. 

Er det f.eks. en bedsteforælder, der henter barnet, så skriv det til os på AULA.  

 

Besøg: Vi vil gerne opfordre jer til at komme på besøg inden jeres barn starter. 

 

Bleer: Bruger jeres barn ble, skal I selv medbringe bleer hjemmefra.  

 

Cykeldag: Den 1. fredag i måneden har vi cykeldag. Børnene må medbringe et valgfrit køretøj 

hjemmefra.  

 

Cykelhjelm: I forbindelse med cykeldage må børnene ikke have cykelhjelme på. Dette af hensyn til 

sikkerheden. Er der spørgsmål så kontakt personalet. 

 

Dialog: Vi forventer at have en åben dialog med jer. Vi forventer, at I kommer til gruppens 

personale med de ting der evt. undrer jer i vores hverdag og pædagogik. 

Vi forventer, at vi får relevante oplysninger fra jer omkring evt. forandringer hos jer, der kan have 

betydning for jeres barns trivsel.  

 
Digitale ure: Vi har i bestyrelsen besluttet at digitale ure, der kan tage billeder og filme, ikke må 

anvendes af børnene i børnehuset. Vi kan ikke overholde GPDR lovgivningen, vi har børn i 

institutionen, der ikke må tages film-og billeder af. Ure der kan spilles på og ure der kan gå på 

nettet, må heller ikke medbringes, da det betegnes som legetøj. Simple ure der kan tracke 

bevægelser, må gerne anvendes. 

Ferie: Som udgangspunkt er der lukket i uge 28, 29 og 30, mellem jul og nytår samt fredag efter 

Kristi Himmelfartsdag, men der er pasning efter reelt behov i en af Øens øvrige institutioner. 

 

Forældrebestyrelsen: Forældrebestyrelsen består af 5 forældrevalgte medlemmer, 2 

personalevalgte medlemmer samt lederen. Der vælges 2 forældresuppleanter. Der foretages valg 

til bestyrelsen hvert år. 

Forældrebestyrelsen fastsætter principper for Børnehusets pædagogiske arbejde, for brug af 

Børnehusets driftsbudget på de børnerettede konti, samt medvirker og har indstillingsret ved 

ansættelse af fast personale. 

 

Forældrekaffe: En gang imellem inviteres I på forældrekaffe.  

 

Forældremøder: Vi afholder 1 x pr år et forældremøde på Lønneberg og Bulderby. 
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Forældresamtaler: Hvert barn bliver tilbudt en startsamtale efter ca. 3 måneder, og derefter ca. 

en gang om året. 

Hvis der er behov for flere, aftaler vi det.   

Det er barnets primær og sekundær voksne, der deltager i samtalerne.  

 

Fotografering: Vi vil ca. 1 gang om året, typisk i efteråret, bestille fotograf til at komme her og 

fotografere børnene. I bestemmer selv, om I vil benytte jer af tilbuddet. 

  

Fødselsdage: Vi holder fødselsdagen i Børnehuset kl. 9.00. I kan komme og aftale med personalet 

på gruppen, hvordan I ønsker dagen, men prøv at holde det på et rimeligt niveau, så børnenes 

maver og pengepungen kan følge med. 

 

Garderobe/tøj: Når jeres barn starter i Børnehuset, får det sin egen garderobeplads samt en 

klodskasse til tøj. Klodskassen må gerne tages med hjem i weekenden. I må gerne lade alt tøj blive 

i Børnehuset hele ugen - MEN FREDAG SKAL GARDEROBEN TØMMES. 

INGEN PLASTICPOSER I GARDEROBEN PÅ GRUND AF KVÆLNINGSFARE. 

Vi forventer, at der er skiftetøj med hver dag (se tjekliste). Vi forventer at der er navn i tøjet. 

Vi forventer at det tøj, der er lånt af Børnehuset kommer rent tilbage, og bliver afleveret til en 

voksen og ikke lagt i garderoben. 

Det er jeres ansvar som forældre at holde orden i jeres barns garderobe. 

Det er jeres ansvar at tjekke jeres barns garderobe én gang om dagen, at alt relevant tøj for den 

givne årstid er at finde i garderoben. 

Husk at overtøj og fodtøj skal være tørt hverdag. 

Husk at lægge huer og vanter i skabet, så dit barn selv kan nå det. 

Glemt tøj: I skal selv være opmærksomme på at kigge i kurvene med glemt tøj. Kurvene kan I finde 

i bryggerset.  Disse tømmes den sidste fredag i hver måned. 

 

Hjemmesko: Børnene må gerne medbringe hjemmesko. Helst ikke kondisko. 

 

Informationer: Vi forventer at I som forældre selv søger og får jeres informationer gennem  

• I er aktive brugere af AULA. 

• Der kigges på årsplanen, som findes på hjemmesiden www.osterjolby.mors.dk 

 

Kontoret: Er forbeholdt personalet. 

 

Legetøj: Jeres barn må ikke medbringe legetøj i Børnehuset. 

 

Lågen: Lågen skal lukkes hver gang den passeres. 
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Mad: Vi har madordning i Børnehuset. 

 

Middagssøvn: Vi tilbyder middagssøvn til de børn der har behov for det.  

I skal selv medbringe sovepose eller andet sengetøj. 

Vi har madrasser. 

 

Mobiltelefoner: Vi forventer I ikke bruger/taler I jeres mobiltelefon ved aflevering og afhentning 

af jeres barn, samt under forældresamtaler. 

 

Navn i tøj: Det letter både jer og os meget i hverdagen, når der er navn i børnenes tøj og sko. Så 

kan vi altid lægge glemt tøj og sko tilbage til ejermanden. 

 

PPR: Vi har et tæt samarbejde med Pædagogisk Psykologisk Rådgivning. Herunder samarbejde 

med psykologer, talepædagoger og pædagogiske konsulenter. 

 

Rygepolitik: Der er rygeforbud på hele Børnehusets matrikel. 

 

Rygsække: Når vi skal på tur, skal børnene have deres egen lille rygsæk med til en drikkedunk. 

Det vil hjælpe jeres barn meget, om rygsækken kan lukkes over brystet. 

 

Slik: Det er tilladt i rimeligt omfang at have slik med til barnets fødselsdag. 

 

Sprogvurdering: Vi tilbyder alle børn mellem 2,8 og 3,4 år en sprogvurdering. Hvis der er behov, 

tilbyder vi også en sprogvurdering ved 4 og 5-årsalderen. 

 

Sygdom: Vi tager ikke imod syge børn. Er du i tvivl, så kontakt personalet. Hvis barnet skal have 

medicin i børnehaven, skal vi have en skriftlig instruktion fra jer forældre. Dette er for at sikre, at 

medicinen gives korrekt. 

Husk at skrive besked ved sygdom eller fridage på AULA. 

 

Ture ud af huset: Som en del af vores praktiske pædagogik tager vi på ture ud af huset i 

nærmiljøet og til skov og strand. Den enkelte gruppe giver info. 

  

Udmeldelse: Sker digitalt 

 

Åbningstider: Vi forventer at I overholder vores åbningstider, der er 

Mandag til torsdag kl. 6.00 – 16.30 

Fredag                       kl. 6.00 – 16.00 

 

Årsplan: Findes på hjemmesiden. 
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